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CIRCOLARE N. 281
Paterno, 01 aprile 2023

Al personale Docente di Scuola Primaria di Paterno
Alle Famiglie degli alunni di Scuola Primaria di Paterno
Al Personale ATA

OGGETTO: TRAMANDIAMO LE TRADIZIONI: IL CICILIU

In occasione della S. Pasqua, giorno 05/03/2023 dalle ore 8,30 alle 13,00 con la collaborazione
dell’assessore alla Pubblica Istruzione di Paterno, Patrizia Virgillito, alcune volontarie faranno visita alle
classi di scuola primaria di Falconieri per realizzare un percorso di conoscenza e approfondimento delle
tradizioni tipiche siciliane. Una di queste ¢ quella del “ciciliu”, tipico dono che, un tempo, ci si scambiava
per Pasqua. Poiché era molto costoso regalare le uova di cioccolato, la consuetudine era quella di regalare
uova sode abbinate a dolci semplici e preparati con i pochi ingredienti presenti a casa: bello esteticamente,
nutriente e sostanzioso il Ciciliu era fatto di pasta di pane lievitata e decorato con uova sode e glasse di
zucchero. Oggi al posto del pane viene utilizzata la pasta frolla, ma le tradizioni legate a questo dolce non
sono cambiate e fanno parte della nostra cultura.

I1 “ciciliu” € un prodotto che nasce per creare condivisione € comunione e, proprio per questo motivo, le
volontarie predisporranno dei laboratori non solo per far conoscere questo tipico dono pasquale ma per far
vedere ai nostri alunni come si lavora la farina e come dall’impasto, grazie a mani esperte, vengono
realizzate le diverse forme del ciciliu, modellate artisticamente e decorate con codette colorate o altro.

Per maggiori dettagli, rivolgersi alla F.S. Concetta Caccamo.

IL DIRIGENTE
Prof.ssa Maria Santa Russo
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