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CIRCOLARE N. 199 A.S. 2023/2024 

Paternò, 18 gennaio 2024 

Al personale docente 

Al personale ATA 

Ai Genitori 

Al Direttore SGA 

Albo on line 

 

OGGETTO: Conferenza Educazione alla Salute: “ Alimentazione e corretti stili di vita”. 

 

Si comunica che il nostro Istituto organizza una conferenza sul tema dell’alimentazione per genitori e 

docenti al fine di sensibilizzare le famiglie alla cura dei corretti stile di vita.  

Si tratterà di un’attività non solo educativa ma anche e soprattutto preventiva per ragazzi in una fascia d’età 

in cui si iniziano ad effettuare scelte alimentari libere dal controllo dalle famiglie, al fine di aumentare la 

consapevolezza del legame alimentazione e salute. 

L’evento sarà curato dalla Dott.ssa Deborah Sangregorio Biologa Nutrizionista e avrà luogo mercoledì 31 

gennaio 2024 alle ore 15.30 nei locali del plesso Falconieri. 

 

(A cura delle Referenti Ed. alla Salute M. Sorbello – FS Area 1 D. Ciaramella). 

 

 

 

  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Maria Santa Russo 
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